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Приложение 1 

 
 
 

Положение  

о проведении общешкольного спортивного праздника «Фестиваль ГТО»  

в МБОУ СОШ с. Новое Демкино 

 
1. Цель и задачи. 

Цель:   

- Популяризация Всероссийского физкультурно – спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (далее ВФСК ГТО). 

-сохранение и развития физического здоровья школьников. 

Задачи: 

- Привлечение учащихся школы к занятиям различными видами спорта; 

- Выявление лучших спортсменов школы; 

- Проведение оздоровительных мероприятий, нацеленных на повышение 

иммунитета организма детей и подростков; 

- Повышение сопротивляемости организма детей и подростков к различным 

заболеваниям; 

- Повышение работоспособности школьников, продуктивности их обучения; 

- Пропаганда здорового образа жизни; 

 

2. Время и место проведения. 

2.1.  Фестиваль  ГТО проводятся в спортивном зале школы. 

2.2. Фестиваль ГТО  проводится 11 ноября 2020 года. 

2.3. Спортивные соревнования в рамках программы Фестиваля ГТО начинаются в 11 

часов. 

Общая продолжительность соревнований 1,5 часа. 

3. Руководство организацией и проведением. 

3.1. Организация проведения Фестиваля ГТО возлагается на учителя физической 

культуры, классных руководителей, организатора по воспитательной работе. 

Программа и форма проведения Фестиваля ГТО разрабатывается учителем физической 

культуры совместно с организатором по воспитательной работе. 

Учитель физической культуры участвует в подготовке   участников  спортивных 

состязаний в рамках Фестиваля ГТО. 

 Классные руководители доводят программу Фестиваля ГТО до сведения учащихся и 

родителей не позднее одной недели до его проведения. 

3.2. Содержание Фестиваля ГТО может включать спортивные соревнования по отдельным 

видам спорта, спортивные игры,   виды испытаний ВФСК ГТО. 

3.3. В состав судейской команды входит учитель физической культуры, учащиеся старших 

классов, ответственные за спортивную работу, классные руководители. 

4. Участники. 

4.1. К участию в Фестивале ГТО привлекаются все учащиеся 1 – 11 классов, родители, 

общественность. 

4. 2. В спортивных испытаниях принимают участие учащиеся, не имеющие медицинских 

противопоказаний на момент проведения Фестиваля ГТО. 

 . 

5. Программа проведения мероприятий в рамках общешкольного Фестиваля ГТО 

 -прыжки в длину, 

- метание мяча (гранаты) 

-подтягивание 
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-отжимание 

- эстафета 

-бег на короткие дистанции 

  

6. Порядок определения победителей. 

6.1. В Фестивале ГТО принимают участие обучающиеся МБОУ СОШ с. Новое Демкино 

по возрастным группам: 

 1 – 4 классы; 

 5 – 6 классы; 

 7 – 8 классы; 

 9 – 11 классы. 

6.2.  Победитель определяется в каждом испытании отдельно по возрастным группам. 

6.3. Командное первенство определяется путём сложения результатов отдельных 

испытаний. 

7. Подведение итогов и награждение участников. 

После  завершения планового Фестиваля ГТО осуществляется подведение итогов 

ответственными за его проведение, распределяются командные места по классам, 

отмечаются индивидуальные достижения участников соревнований. На общешкольной 

линейке осуществляется награждение почётными грамотами. 

7.1. Классные команды, занявшие 1 – 3 места, награждаются грамотами. 

7.2. Учащиеся, занявшие 1 – 3 места, награждаются Почётными грамотами. 


